Super-Sprint

in Zieglistadl/Isen
am 12. September 2026

im Anschluss an den Sommerbiathlon
ca. 15.00 Uhr

Super-Sprint mit Mehrlader-Luftgewehren

Den Athleten werden fiir die jeweiligen Rennen feste SchieBbahnen zugeordnet, auf denen sie
die fiir diese Rennen bendtigten Materialien ablegen konnen.

Der Wettkampfablauf unterliegt einer vorgegebenen Kommandofolge:

1. Beginn Vorbereitungszeit (5 Minuten)
2. Vorbereiten auf den Start (1 Minute)
3. Super-Sprintrennen 5 x 200 m Laufen mit 4 SchieBeinlagen

Der Start erfolgt in Gruppen von bis zu 10 Teilnehmern.

Pro SchieBeinlage werden fiinf Schuss aus einem 5er-Magazin abgegeben, alternativ darf
auch mit Einzelmagazinen (wie beim Target-Sprint) geschossen werden. Es gibt keine Nach-

lader.

Fiir jede nicht getroffene Scheibe muss sofort nach der SchieBeinlage, nach Abstellen des
Gewehres, eine Strafzeit von fiinf Sekunden auf der Matte verweilt werden.
4. Nach Zieleinlauf aller Starter eines Rennens ist der Gewehrstander freizumachen.

Altersklasse Alter Jahrgang Laufstrecke SchieBeinlagen
Jugend m 13-16 2010-2013 5x 200 m S/S/S/S
Jugend w 13-16 2010-2013 5x200m S/S/S/S
Herren 17 und 3lter 2009 und frither 5x 200 m S/S/S/S
Damen 17 und 3lter 2009 und frither 5x 200 m S/IS/S/S

Nach jeder SchieBeinlage ist das Gewehr zu entladen, d.h. in der Patronenkammer oder im
eingefiihrten Magazin darf sich keine Patrone[kein Geschoss mehr befinden. Weitere Hinweise
sieche DSB, ,Regeln Sommerbiathlon”, Teil 8.
Startgebiihr: 5,- Euro
Teilnehmer miissen mindestens 13 Jahre alt sein.

Veranstalter: SG Friedliches Tal Eschbaum e.V.
Weitere Infos unter: www.sg-eschbaum.de



